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BIODYNAMISCHER KALENDER

Informationen zu den Symbolen auf dem
biodynamischen Kalender:

Die Pflanzzeit bezeichnet die Phase des ab-
steigenden Mondes. Es ist die Zeit, in welcher der
Mond vom Héchststand im Zeichen der Zwillinge
in den Tiefststand im Zeichen des Schitzen
wandert. Die absteigende Mondphase bewirkt bei
den Pflanzen eine Vitalitat zur Wurzel hin.
Geeignete Arbeiten sind: Bodenbearbeitung,
Dungen, Pflanzungen, Schnitt von Bdumen und
Stauden.

In der Gbrigen Zeit ist der Mond aufsteigend. Die
aufsteigende Mondphase bewirkt eine Vitalitat der
oberen Pflanze bis hin zur Blute.

Geeignete Arbeiten sind: Erntearbeiten, Veredelung
der Bdume, Schnitt bei zu starkem Wachstum

von Baumen und Strauchern.

Die Phasen des auf- und absteigenden Mondes sind
nicht identisch mit denen des zu- und abnehmen-
den Mondes (Vollmond - Leermond - Vollmond).
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Tage, an denen der Mond die Ekliptik kreuzt, gelten
als ungunstig fur jegliche Gartenarbeit.

An diesen Tagen werden die Pflanzen gepflegt,

die sich im Blihen ausleben, also alle Blumen in
Haus und Garten. Ernte von Heil- und Kiichen-
krautern und von Pflanzen mit intensiver Farb- und
Aromen-Entwicklung. Generell gute Tage fur
Erntearbeiten.
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An Blatttagen werden die Pflanzen gepflegt,

die eine starke Auspragung im Blattbereich haben,
z.B. Kohlarten, Salate, Spinate, Futterpflanzen.
Blatttage sind nicht geeignet fur Erntearbeiten.
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An diesen Tagen werden Pflanzen gepflegt, die
Frichte bilden, z. B. Hulsenfrichte (Bohnen,
Erbsen usw.), Beeren, Obst, Getreide. Gut geeignet
far Erntearbeiten.
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An den Wurzeltagen werden Pflanzen gepflegt,
welche ihre Wurzel zu Speisezwecken ausbilden,
z.B. Karotten, Schwarzwurzel, Randen, Riben,
Kartoffeln. Die Wurzeltage eignen sich fir Boden-
bearbeitung und Pflanzungen.
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Pflanzzeit Knoten Blite Frucht Blatt Wurzel
auf-/absteigend
Beispiel = () = Blite, ab 13 Uhr Blatt
zunehmender abnehmender
Mond Mond
Neumond Vollmond Neumond
Notizen

www.demeter.ch



